
 

 

Session Automne 2022 – COVID 
 

** Nous comptons sur l’étroite collaboration des parents afin que nos activités se déroulent 
le plus sécuritairement possible. La santé de toutes les familles, incluant celles de nos 

animatrices, est entre les mains de chacun d’entre nous. Merci. ** 
 
 

Lisez attentivement le document  
Apprendre à vivre avec le virus, c’est d’abord demeurer prudent. 

 
 
 
Si votre Petit Bout ou un membre de votre famille présente un ou plusieurs des signes ou 
symptômes suivants : 
 

 Fièvre (température rectale de 38,5 degrés Celsius ou plus) 
 Perte soudaine d’odorat sans congestion nasale, avec ou sans perte de goût 
 Grande fatigue 
 Perte d’appétit importante 
 Douleurs musculaires généralisées (non liées à un effort physique) 
 Toux (nouvelle ou aggravée) 
 Essoufflement, difficulté à respirer 
 Mal de gorge 
 Nez qui coule ou nez bouché 
 Nausées 
 Vomissements 
 Diarrhée 
 Maux de ventre 

 
 

Merci de garder votre enfant à la maison. Attendez 24 heures et réévaluez son état.  
Utilisez l’outil d’autoévaluation sur quebec.ca et suivez les directives qui vous seront 
données.  
Contactez-nous pour nous informer de la situation : 
infopetitsbouts@gmail.com ou 514 970-8975 
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